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Profil
Wohngruppe mit héherem
Betreuungsbedarf Haus 4

Betreuungsangebot in der Wohngruppe Haus 4

Die Wohngruppe befindet sich auf dem Gelande der Jugendhilfe Olsberg. Das Angebot
richtet sich aktuell an Madchen und Jungen im Aufnahmealter von 6 — 14 Jahren mit
einem hohem padagogischem Betreuungs- sowie Forderbedarf. Wir betreuen Kinder,
die aufgrund von korperlich-seelischer Vernachlassigung oder Missbrauchserfahrungen
in ihrer bisherigen Entwicklung soweit beeintrachtigt worden sind, dass sie
dementsprechende, teilweise dissoziale Verhaltensweisen entwickelt haben. Im
geschitzten Rahmen der Gruppe arbeiten wir partizipativ unter Einbindung eines
therapeutischen Netzwerks, an den Problemlagen der Kinder. Die padagogische
Betreuung orientiert sich an den aktuellen Bedurfnissen der Kinder, dabei steht die
Forderung und Unterstitzung ihrer Starken im Vordergrund.

Der strukturiere Alltag, sowie unsere Gruppenregeln geben Orientierung und Halt. Sie
sind nicht starr und werden nicht dogmatisch eingefordert. Dabei bertcksichtigen wir die
aktuelle emotionale Befindlichkeit der Kinder, und gestalten danach unsere
padagogische Arbeit und ggf. Intervention.

Die tiergestitzte, sowie die heilpddagogische Arbeit ist ein integrierter Bestandteil
unseres Betreuungsangebotes. Durch eine partizipativ erarbeitete Forderplanung unter
Einbeziehung der Heilpddagogin und Reittherapeutin, schaffen wir einen, am Kind und
seinen Bedurfnissen orientierten Entwicklungsrahmen.

Besondere Erfahrungen haben wir in dem padagogischen Umgang mit folgenden
psychischen Erkrankungen und ihren Symptomen:

e Bindungsstorungen

e Angststérungen/ Kinder mit Folgen von traumatischen Erlebnissen

e ADHS

e Storungen des Sozialverhaltens

Tagesstruktur

Der gleichbleibend strukturierte Alltag bietet Sicherheit, Halt und Orientierung.

Die gemeinsamen Mabhlzeiten bilden die Eckpfeiler im Tagesverlauf.

Da die Kinder oftmals nach dem Schulbesuch einen erhéhten Redebedarf haben, planen
wir ausreichend Zeit fur Einzelgespréache ein. Die vorstrukturierte oder offene, oftmals
begleitete Freizeitgestaltung, sowie individuelle Termine in der Heilpddagogik und
Reittherapie, Einzelzeiten mit der Bezugsbetreuerin oder Fordereinheiten, sowie diverse
sportliche Aktivitaten finden im Nachmittagsbereich statt.
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Im Sichtfeld des Hauses befindet sich ein Huhnerstall mit 10 Huhnern. Die Kinder
Ubernehmen die Verantwortung fur die Versorgung und Pflege der Tiere. Téaglich
integrieren wir dieses in den Tagesablauf.

Der Abend ist eine sehr betreuungsintensive Zeit in der Wohngruppe. Die meisten
Kinder bendétigen eine enge Begleitung und Anleitung zur Koérperpflege. Rituale wie
einzelne Vorlesezeiten gestalten das Zubettgehen und zur Ruhe kommen.

Freizeit

Die Kinder werden durch freie und vorstrukturierte Angebote, an eine sinnvolle
Freizeitgestaltung herangefiihrt. Dazu gehoren Spiel- und Kreativangebote, Teilnahme
an Gruppen- und gruppenibergreifenden Angeboten, wie Gartenprojekt, FuR3balltraining,
Fahrradtouren, Wanderungen usw. An den Wochenenden finden gemeinsam Ausflige
oder groRRere Freizeitaktionen statt. Es besteht die Mdglichkeit, an den vielféltigen
Angeboten der ortanséssigen Vereine teilzunehmen. Die Kontaktpflege zu Mitschilern
wird gefordert, Freunde kénnen mit zur Wohngruppe gebracht werden. In die Planung
der Ferienaktionen werden die Kinder einbezogen.

Kinderteam

Im wochentlichen Kinderteam werden aktuelle Anliegen, aber auch Beschwerden und
Ideen der Kinder besprochen. In einer von den Padagogen moderierten Runde,
formulieren die Kinder Winsche und eigene Ziele fur die kommende Woche. Dabei
geben sie sich untereinander Hilfestellung und Anregungen.

Raumliches Angebot

Die Wohngruppe befindet sich in einem Haus auf dem Hauptgelédnde der Jugendhilfe
Olsberg. Der angrenzende Park bietet viele Spiel- und Bewegungsmadglichkeiten. Der
Therapiebereich ist schnell und gefahrlos von den Kindern zu erreichen.

Die Wohnflache verteilt sich Gber drei Ebenen.

Im Untergeschoss befinden sich ein Waschkeller, ein Kreativ- und Werkraum, ein
Musikraum, sowie weitere Hauswirtschaftsraume.

Das Raumangebot im Erdgeschoss besteht aus einem Wohnzimmer, mit
angegliedertem Essbereich, einer Kiiche, einem Spielezimmer, welches fiur freies
Spielen, Gesellschafts- und Konsolenspiele genutzt werden kann. Darlber hinaus
befinden sich hier ein Garderobenraum fur die Kinder, zwei Toiletten und ein
Vorratsraum, sowie das Bluro.

Im Obergeschoss befinden sich 7 Einzelzimmer 2 Badezimmer und ein
Bereitschaftszimmer flir die Betreuerinnen.



